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Важные изменения в дополнительном медицинском образовании: 

 что нужно знать руководителю 

Федеральный закон № 28-ФЗ от 28.02.2025 вносит ключевые коррективы в систему ДПО 

для медицинских и фармацевтических работников. С 1 сентября 2026 года полностью вступает в 

силу запрет на дистанционное обучение по программам, требующим практических навыков. 

1. Суть изменений 

Цель закона — повысить качество подготовки кадров и безопасность пациентов. 

Законодатель считает, что освоение мануальных навыков, работы с оборудованием и 

взаимодействия с пациентами невозможно без очной практики под контролем опытных 

наставников. 

Ключевое нововведение: Установлен запрет на использование электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) для программ, связанных с формированием 

практических умений. 

2. Поэтапные сроки вступления в силу 

• С 1 марта 2026 года: 

o Вводится частичный запрет на ДОТ для программ, предусматривающих практику. 

o Минздрав России утвердит типовые программы, где будет четко регламентирован 

допустимый объем онлайн-обучения. 

• С 1 сентября 2026 года: 

o Вступает в силу полный запрет на ДОТ для медицинских и фармацевтических 

программ, за исключением случаев, прямо указанных в новых ФГОС и типовых 

программах. 

o Все образовательные организации обязаны получить специальное заключение, 

подтверждающее наличие необходимой материально-технической базы и 

квалифицированных преподавателей для практической подготовки. Без него 

действие образовательной лицензии может быть приостановлено. 

3. На какие программы распространяются ограничения? 

• Программы высшего образования (ординатура, специалитет). 

• Программы дополнительного профессионального образования (ДПО): 

o Повышение квалификации (если включает развитие практических навыков). 

o Профессиональная переподготовка (для получения новой специальности). 

Проще говоря: если, программа предполагает «работу руками» (хирургия, инъекции, 

диагностика, консультирование), пройти ее полностью дистанционно будет невозможно. 

4. Последствия для медицинских работников и организаций 

• Сложности с доступом к обучению: Специалистам из удаленных регионов придется 

выезжать в крупные учебные центры. Выбор программ и провайдеров может сократиться. 
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• Рост стоимости обучения: Очные программы с практикой традиционно дороже. 

Дополнительными статьями расходов станут проезд и проживание. 

• Необходимость отрыва от работы: Очный формат потребует оформления отпуска или 

согласования специального графика. 

• Ужесточение требований к учебным центрам: Необходимость получения специального 

заключения ужесточит контроль и отсеет недобросовестных провайдеров. 

5. Важно: «Окно возможностей» до 1 марта 2026 года 

До этой даты все курсы ДПО, пройденные в дистанционном формате, будут в полном 

объеме засчитываться в систему НМО для аккредитации. Это ваш шанс обновить знания и 

получить необходимые баллы в максимально комфортном и экономичном формате. 

Вывод 

Новый закон — это шаг к повышению качества медицинского образования, но он создает и 

новые вызовы. Используйте переходный период с выгодой для себя и ваших специалистов. 

Изучите наши актуальные курсы уже сегодня, чтобы пройти необходимое обучение в 

дистанционном формате до вступления жестких ограничений. 
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